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• 

Demander aux enfants : « D'où viennent les œufs des 

supermarchés? ». Recueillir les hypothèses et présenter l'histoire 

comme une des réponses possibles. (Démystifier si nécessaire 

l'œuf-poussin de l'œuf de cuisine).

• 

Présenter le titre de l'histoire et recueillir les réactions. Faire 

écouter la comptine « Une poule sur un mur » et faire relever les 

différences. Anticiper ce que ces différences changeront dans 

l'histoire. 

• 

Commencer la lecture en expliquant les images plus difficiles à 

comprendre : graines de champion, soleil électrique, tapis 

mécanique, etc. Au fil des pages, s'attarder à la présence des 

briques : d'abord comme mur de liberté, puis comme mur de 

prison. Faire anticiper les enfants.

• 

Page 8, attirer l'attention sur le boulet attaché à la patte de la 

poule. Questionner les enfants : « Qu'est-ce que cela veut dire 

d'après vous? Pourquoi la poule est attachée comme ça? ». 

Discuter en groupe.

• 

Expliquer et nuancer la page sur laquelle est écrit : « Mille 

poules carnivores qui picotent du poulet mort ». 

• 

À la fin de l'histoire, demander : « est-ce que les poules ont 

bien fait de se fâcher contre le fermier? », « Comment peut-on 

produire des œufs en évitant que cela arrive? As-tu une idée? ».
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Un mur sur une poule

Lorsque la poule n'est plus sur le mur, lorsque les 

briques l'emmurent et l'emprisonnent, l'obligeant à 

produire, produire et produire; lorsque cette poule 

n'est considérée que comme une machine à pondre, et 

bien voilà, il peut arriver que la machine se dérègle et que la 

poule tente de reprendre ses droits...
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Thèmes abordés 

Poule, oeuf, surconsommation, élevage, 

production, prison

Exemple de comptine

Une poule sur un mur

http://www.youtube.com/watch?v=fGtuCxN4A4Q
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ou r  a l l e r  p l u s  l o i n

E

xpé r i ence  de  c l a s se

• Trouver des trucs/conseils pour essayer d'acheter des aliments provenant de fermes de 

production plus saines. Faire un dépliant et le distribuer aux élèves de l'école.

• Proposer aux enfants d'aller visiter une ferme saine de production d'œufs, ou demander à un fermier 

de venir parler de son travail.

Collectif. Ill. Collectif. De l'œuf à la poule, Toulouse, Éditions Milan, Coll. Les maxi-docs, 2010.

BUTTERWORTH, Chris. Ill. de Lucia Gaggiotti. La boîte à lunch, Toronto, Éditions Scholastic, 2011.

Un mur sur une poule




